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２年生グッジョブ・ウィーク実施 地域事業所の協力に感謝
地域の事業所における職場体験を通して、望ましい勤労観及

び職業観を育成することを目的に、平成１２年度からスタート

した本事業も今年で１６年目を迎えました。今年もたくさんの

地域の事業所にご協力いただき、無事に終了することができま

した。ご協力いただきました事業所に厚くお礼申し上げます。

生徒の感想 （マリアンハウス幼稚園・女子）

活動を終えてみると、子どもたちと絆を深められたような気

がします。先生方への「仕事をする上での喜びや楽しさはどん

なことですか」という質問に対して、先生は「小さな子たちが

努力して前までできなかったことができるようになったとき」

とおっしゃっていました。私はそれを聞いて、私も幼稚園の先

生になって、そういう場面を見てみたいと思いました。

保護者から我が子へのメッセージ

少し疲れて帰ってきた娘から、グッジョブの感想を聞いて、

人のために仕事をする大変さと、自分も又、社会に支えられて

成長してきたという感謝の気持ちを学べたのではないかと思い

ます。

八戸第一養護学校との交流会開催

１４日（火）八戸第一養護学校中学部の皆さんをお迎え

し、交流会を開催しました。この交流は昭和４９年にスター

トしており、今年で４２年目を迎えました。ともに「第一」

を学校名にしていることが交流の理由と思われがちですが、

それは偶然で、ほかに理由があります。実は第一養護学校は、

現在の八戸市大久保に校舎を移転する前は、中居林地区に校

舎があり、一中の学区内に学校があったということです。同

じ地区にあった隣り合わせた学校として交流が始まったとい

うことでしょう。一中を卒業された保護者の皆様も、この交

流を経験していると思います。そういう歴史と意義のある交

流会だということです。１学年ではこの交流会の事前学習と

して、車いす体験やブラインドウォークを行いました。

交流会では両校生徒代表のあいさつの後、一中生徒会から

の『一中の紹介』や全校合唱を行いました。その後体育館でゲームをするグループと、教室

で授業を受けるグループに分かれました。第一養護学校の校長先生からこれからも続けてい

きたいとのお話がありました。



１学期終了 明日から夏休み
今日で１学期が終了し、明日から夏休みとなります。３年生は進路に向けた準備、２年生

は部活動を中心に学校のリーダーとなるための準備、１年生は真の中学生になるために。そ

れぞれ目標を定めて頑張ってほしいと思います。茨城県水戸市に東武館という剣道の道場が

あります。そこでは「勉強します 剣道します よい行いをします」が道場訓です。生徒の

皆さんには剣道を部活動に置き換えて、充実した夏休みを送ってほしいと思います。

もう一つ大事なことは命を大切にするということです。交通事故や水難事故、自然災害な

ど、気をつけなければならないことがたくさんあります。中学生になったら自分の身を自分

で守るということが求められます。全員元気に２学期を迎えられるようにしましょう。

さて、残念なことですが、八戸市は青森県内や東北

のなかでも、万引きの発生件数が多いところといわれ

ています。市内の各中学校では右の図のような「万引

きしま宣言」を行い、万引きをしないことを誓ってい

ます。その成果があらわれ、この２年ほどは中学生の

万引きが減少しているそうです。自分がしないのはも

ちろんですが、もしも、友達が道を誤りそうなときは、

勇気をもって止めましょう。

健康で楽しい夏休みにするために
１ 規則正しい生活習慣は身に付いていますか？

①家庭ではゲームやスマートフォン等をする時間や決まりをつくりましょう。

②毎日朝食を食べ、睡眠時間をしっかり取りましょう。暑い日は水分補給を忘れずに。

２ 家庭学習の習慣は身に付いていますか？

①毎日、計画的に学習しましょう。１・２年生は宿題はもちろんですが、１学期の勉強で

よくわからなかったところの復習にも力を入れましょう。

②３年生は受験勉強に力を入れることになります。体験入学にしっかり参加し、保護者と

の話し合いや面談等を通じて、進路希望をはっきりさせていきましょう。

③教科のテキスト等の他に、作文や感想文、各種のコンクール等にも挑戦しましょう。

④休みを利用して読書にも取り組みましょう。

３ 保護者の皆様へ

①子供が頑張っているところを見つけ、ほめたり励ましたりしましょう。

②子供の夢や目標について、家族で話し合いましょう。

③メールやインターネット等を介したトラブルが多発しています。田舎も都会も関係あり

ません。我が子も被害者になり得るという認識で子供への目配りをしましょう。

④子供の様子が変だと感じたときには、遠慮なく学校へ相談ください。℡４４－２２１５

◎吹奏楽部金賞受賞 県大会へ ７月１１（土）～１２日（日）に開催された、第５７回

青森県吹奏楽コンクール 第３５回八戸地区大会において金賞を獲得しました。

７月２７日（月）の県大会に出場。東北大会を目指します。

◎運動部は新チーム始動 運動部は２年生と１年生の新しいチームとなって活動します。

夏休み中に新チームでの大会があります。応援よろしくお願いします。


